QUESTIONARIO

DISFUNZIONE ERETTILE (DE)

International Index of Erectile Function
LE SEGUENTI DOMANDE SONO RIFERITE ALLE ULTIME 4 SETTIMANE

1) QUANTE VOLTE DURANTE L'ATTIVITA
SESSUALE HA OTTENUTO UNEREZIONE?

(O Nessuna attivita sessuale
(O Quasi mai/mai

(O Poche volte

(O Talvolta

O Il piu’ delle volte

(O Quasi sempre/sempre

2) QUANDO HA AVUTO EREZIONI IN SEGUITO
A STIMOLI SESSUALI, LE SUE EREZIONI
SONO SUFFICIENTEMENTE RIGIDE
PER LA PENETRAZIONE?

O Nessuna attivita sessuale
(O Quasi mai/mai

(O Poche volte

(O Talvolta

O Il piu’ delle volte

O Quasi sempre/sempre

3) QUANDO HATENTATO UN RAPPORTO SESSUALE,
QUANTE VOLTE E STATO CAPACE DI ENTRARE
(PENETRARE) NEL PARTNER?

(O Nessuna attivita sessuale
(O Quasi mai/mai

(O Poche volte

(O Talvolta

(O llpiu’delle volte

(O Quasi sempre/sempre

4) DURANTE IL RAPPORTO SESSUALE, QUANTO SPESSO E
STATO CAPACE DI MANTENERE L'EREZIONE DOPO CHE
ERA ENTRATO (PENETRATO) NEL PARTNER?

O Nessuna attivita sessuale
(O Quasi mai/mai

(O Poche volte

(O Talvolta

(O llpiu’delle volte

(O Quasi sempre/sempre

5) DURANTE IL RAPPORTO SESSUALE, QUANTO DIFFICILE
LE E RISULTATO MANTENERE L'EREZIONE FINO AL

COMPLETAMENTO DEL RAPPORTO?

O Non ho tentato il rapporto
(O Estremamente difficile
(O Molto difficile

(O Difficile

(O Lievemente difficile

O Non difficile

6) QUANTE VOLTE HATENTATO UN RAPPORTO SESSUALE?
(O Nessun tentativo

(O 102 tentativi

(O 3o4tentativi

(O 506 tentativi

(O Da7a 10 tentativi

(O 11 tentativi o anche piu’

7) QUANDO HO TENTATO DI AVERE UN RAPPORTO
SESSUALE, QUANTO SPESSO E RISULTATO PER LEI
SODDISFACENTE?

O Nessuna attivita sessuale
O Quasi mai/mai

(O Poche volte

O Talvolta

(O Il piu’ delle volte

O Quasi sempre/sempre

8) QUANTE VOLTE HA GODUTO DEL SUO RAPPORTO
SESSUALE?

(O Nessun rapporto

O Nessun piacere

O Non molto piacevole
O Discretamente piacevole
(O Molto piacevole

O Estremamente piacevole
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QUESTIONARIO

DISFUNZIONE ERETTILE (DE)

International Index of Erectile Function
LE SEGUENTI DOMANDE SONO RIFERITE ALLE ULTIME 4 SETTIMANE

9) QUANDO HA AVUTO STIMOLI SESSUALI OPPURE UN
RAPPORTO COMPLETO, QUANTE VOLTE HA EIACULATO?
Nessuna attivita sessuale
Quasi mai/mai
O Poche volte
Talvolta
O Il piu’ delle volte
O Quasi sempre/sempre

10) QUANDO HA AVUTO STIMOLI SESSUALI, OPPURE UN
RAPPORTO COMPLETO, QUANTE VOLTE HA PROVATO
LA SENZAZIONE DELL'ORGASMO?

O Nessuna attivita sessuale
O Quasi mai/mai

O Poche volte

O Talvolta

O Il piu’delle volte

O Quasi sempre/sempre

11) QUANTE VOLTE HA AVVERTITO IL DESIDERIO
SESSUALE?

(O Quasi mai/mai
O Poche volte

O Talvolta

(O llpiu'delle volte
O Quasi sempre/sempre

12) COME DEFINIREBBE IL SUO LIVELLO DI DESIDERIO
SESSUALE?

O Molto basso o praticamente nullo

O Basso

O Moderato

O Forte

O Molto forte

13) QUANTO SI E SENTITO SODDISFATTO
COMPLESSIVAMENTE DELLA SUA VITA SESSUALE?

(O Molto soddisfatto

(O Abbastanza soddisfatto

O Egualmente soddisfatto e insoddisfatto
O Abbastanza soddisfatto

O Molto soddisfatto

14) QUANTO SI E CONSIDERATO SODDISFATTO
RELATIVAMENTE ALLA RELAZIONE SESSUALE CON IL
SUO PARTNER?

(O Molto insoddisfatto

() Abbastanza insoddisfatto

O Egualmente soddisfatto e insoddisfatto
(O Abbastanza soddisfatto

O Molto soddisfatto

15) COME VALUTA LA FIDUCIA NELLE SUA CAPACITA DI
OTTENERE E MANTENERE L'EREZIONE?

Molto basso o praticamente nullo
O Basso
O Moderato

Forte
(O Molto forte
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ASSEGNAZIONE PUNTEGGI

DOMANDE 1,2,3,4,7,9,10
0= Nessuna attivita sessuale; 1= Quasi mai/mai; 2= Poche volte; 3=Talvolta; 4= Il piu delle volte;
5= Quasi sempre/sempre

DOMANDA'5

0= Non ho tentato il rapporto; 1= Estremamente difficile; 2= Molto difficile; 3= Difficile;
4= Lievemente difficile; 5= Non difficile

DOMANDA 6
0=Nessun tentativo ; 1=1 o 2 tentativi; 2=3 o 4 tentativi; 3=5 o 6 tentativi ; 4=Da 7 a 10 tentativi;
5= 11 tentativi o anche piu

DOMANDA 8

0=Nessun rapporto; 1=Nessun piacere; 2=Non molto piacevole; 3=discretamente piacevole;
4=Molto piacevole; 5=Estremamente piacevole

DOMANDA 11

1=Quasi mai; 2=Poche volte; 3=Talvolta; 4=II piu delle volte; 5= Quasi sempre/sempre
DOMANDE 12 E 15

1=Molto basso o praticamente nullo ; 2=Basso ; 3=Moderato ; 4=Forte ; 5=Molto forte
DOMANDE 13 E 14

1=Molto insoddisfatto ; 2=Abbastanza insoddisfatto ; 3=Egualmente soddisfatto e insoddisfatto ;
4=Abbastanza soddisfatto ; 5=Molto soddisfatto

COME ASSEGNARE | PUNTEGGI PER LA VALUTAZIONE
DITUTTE LE FASI DELLA FUNZIONE SESSUALE
(funzione erettile, funzione orgasmica, desiderio sessuale,
soddisfazione durante il rapporto, soddisfazione in generale)

FUNZIONE ERETTILE FUNZIONE ORGASMICA  DESIDERIO SESSUALE SODDISFAZIONE SODDISFAZIONE IN

DURANTE IL RAPPORTO  GENERALE
Domandan® 1 Domandan°®9 Domanda n® 11 Domandan°®6 Domandan°® 13
Domanda n°2 Domandan® 10 Domandan® 12 Domandan°7 Domanda n° 14
Domandan°®3

Domandan® 4
Domandan®5
Domanda n® 15

PUNTEGGIOTOT. (1-30) (0-10) (2-10) (0-15) (2-10)

CLASSIFICAZIONE DELLA DEIN BASE Al RISULTATI DELL'IHEF

PUNTEGGIO ALL'IIEF CLASSIFICAZIONE DELLA DE

6-10 Grave

11-16 Moderata

17-25 Lieve

26-30 Assenza di DE
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