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QUESTIONARIO IPSS (INTERNATIONAL PROSTATIC 
SYMPTOMS SCORE)

PAG.

Il questionario IPSS, unico questionario validato in lingua italiana per questa 
patologia, permette una valutazione oggettiva della sintomatologia urinaria del 
paziente affetto da ipertrofia prostatica.

TUT TE LE DOMANDE SI RIFERISCONO ALL’ULTIMO MESE

NELL’ULTIMO MESE: NESSUNA
VOLTA

MENO DI
UNA VOLTA

SU 5

MENO
DELLA METÀ
DELLE VOLTE

CIRCA LA
METÀ DELLE

VOLTE

PIÙ DELLA
METÀ DELLE

VOLTE

QUASI
SEMPRE

1. Svuotamento incompleto
Quante volte ha avvertito un senso di incompleto svuotamento 
vescicale al termine della minzione?

0 1 2 3 4 5

2. Frequenza
Quante volte ha urinato meno di due ore dopo l’ultima minzione? 
Quante volte ha urinato meno di due ore dopo l’ultima minzione?

0 1 2 3 4 5

3. Intermittenza
Le è mai capitato di dover mingere in più tempi?

0 1 2 3 4 5

4. Urgenza
Quante volte ha avuto difficoltà a posporre la minzione?

0 1 2 3 4 5

5. Getto debole
Quanto spesso il getto urinario Le è parso debole?

0 1 2 3 4 5

6. Sforzo
Quante volte ha dovuto sforzarsi per iniziare ad urinare?

0 1 2 3 4 5

mai 1 volta 2 volte 3 volte 4 volte 5 volte

7. Bisogno notturno
Quante volte si è alzato per andare ad urinare la notte?

0 1 2 3 4 5

P U N T E G G I O TOTA L E:
0-7      S I N TO MATO LO G I A L I E V E
8-19     S I N TO MATO LO G I A M O D E R ATA
20-35   S I N TO MATO LO G I A S E V E R A

INDICE DELLA QUALITA’ DELLA VITA

BENE SODDISFATTO ABBASTANZA
SODDISFATTO

COSÌ
COSÌ

RELATIVAMENTE
INSODDISFATTO

MALE

Se dovesse trascorrere il resto della Sua vita 
con la Sua attuale condizione urinaria, come si 
sentirebbe?

0 1 2 3 4 5
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DATA:


